
 

 

 

 

 

 

 

Pressemitteilung 
     

 Hannover, 13.05.2024 

„Von Behindertensportler*innen lernen!“ 

BSN will mit Schulprojekt Berührungsängste abbauen und Inklusion fördern 

 

Ins Gespräch kommen mit einem Paralympics-Teilnehmer und Nationalspieler von 
Hannover United e.V. und auch noch selbst Rollstuhlbasketball ausprobieren? Das 
können Schüler*innen des Campe Gymnasiums in Holzminden am Freitag,  
31. Mai 2024. „Von Behindertensportler*innen lernen!“ nennt sich das besondere 
Schulprojekt, das der Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V. (BSN) dort 
anbietet.  

Der erfolgreiche Behindertensportler im Rollstuhlbasketball Jan Sadler und der 
NDR-Moderator Andreas Kuhnt sind das unterhaltsame Duo bei der 
Podiumsveranstaltung. Hier erzählt Jan Sadler aus seinem Leben. Er berichtet von 
Erlebnissen aus seiner Schulzeit, seiner sportlichen Karriere und seinem Alltag. Dazu 
wird eindrucksvolles Bild- und Filmmaterial präsentiert. Andreas Kuhnt begleitet die 
Präsentation als freundschaftlicher Gesprächspartner. Er motiviert aber die 
Schüler*innen auch sich einzubringen und die Veranstaltung dadurch 
mitzugestalten. Viele Fragen werden somit von den Schüler*innen aufgeworfen.  

Bereits ab 7.50 Uhr werden den Schüler*innen Workshops im Rollstuhlbasketball 
angeboten. Bundesliga- und Junioren-Nationalspieler Sören Seebold von Hannover 
United e.V. führt in den Rollstuhlbasketballsport ein und sorgt für neue 
Sporterfahrungen. Die Gewöhnung an das Sportgerät Rollstuhl, Technikerklärungen 
zur Bewegung darin, sowie Ballübungen und kleine Spiele sind nur einige Inhalte der 
Praxiseinheit. Dabei sind die Schüler*innen immer wieder von der Leistungsfähigkeit 
und der Offenheit des Sportlers beeindruckt. Im Anschluss an diese Einheit steht 
immer gleich die Frage nach einer möglichen Wiederholung im Raum. 

 

 



 

 

 

 

 

 

Das Projekt „Von Behindertensportler*innen lernen!“ will mit diesen Maßnahmen 
erreichen, dass die Entwicklung der Inklusion gefördert wird. „Die beste 
Voraussetzung dafür und für einen fairen Umgang von nichtbehinderten und 
behinderten Jugendlichen miteinander“, so BSN-Präsident Karl Finke, „sind das 
gegenseitige Verständnis und die Fähigkeit, sich in die Lebenssituation anderer 
Menschen hineinzuversetzen. Nur so kann ein gelassener und natürlicher Umgang 
miteinander entstehen.“  

 

Termin:   Freitag, 31. Mai 2024, ab 7.50 Uhr in der Sporthalle     
und um 11.30 Uhr in der Aula 

Ort: Campe-Gymnasium Holzminden, Braunschweiger 
Straße 8, 371603 Holzminden 
 

Pressevertreter*innen und Fotograf*innen sind herzlich eingeladen 
teilzunehmen und zu berichten! 

 
 
Kontakt: 
Udo Schulz 
Udo Schulz Sportmarketing                           
Stolzestr. 37  
30171 Hannover 
Mobil: 0151 1 49 49 519 
E-Mail: u.schulz@schulz-sportmarketing.de 
 


