
 

  

 

 

 

 

An das  

Campe-Gymnasium Holzminden  

Braunschweiger Straße 8 
 

37603 Holzminden  

 

 

[Dieses Blatt wird von der/dem Antragssteller/in ausgefüllt] 
 

 

Antrag auf Sportbefreiung    Erstantrag   Folgeantrag 
 

_________________________  Schüler/in:  __________________ 

_________________________  Klasse:  __________________ 

_________________________  Klassenleitungsteam: ___________--______ 

_________________________  Sportlehrer/in: __________________ 

(Antragssteller/in) 

 

Antrag auf Befreiung vom Schulsport für einen Zeitraum  
(nach Maßgabe des Erlasses „Bestimmungen zum Schulsport“ vom 01.09.2018 (SVBL 2018, 477ff)) 
 

 von weniger als drei Monaten   [Entscheidung durch die Schule] 

 von drei Monaten oder mehr    [Entscheidung durch die Landesschulbehörde] 
 

Hiermit beantrage ich/beantragen wir für meine/unsere Tochter bzw. meinen/unseren 

Sohn die Befreiung vom Sportunterricht für die Zeit  

vom __________________ bis zum _________________ 
 

Begründung (ggf. gesondertes Blatt nutzen) 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
 

 Wir sind darüber informiert, dass eine vollständige Sportbefreiung nur in besonders begründeten 

Ausnahmefällen ausgesprochen werden kann. Wir legen ärztliche Atteste sowie ggf. eine sorgfältige 
und lückenlose Dokumentation der antragsbegründenden Tatsachen bei. Weitere relevante 
Unterlagen sind ebenfalls beigefügt. Wir sind uns im Klaren, dass der Antrag ggf. durch die 
Landesschulbehörde weiter bearbeitet und entschieden wird. Mit der Übermittlung der Unterlagen 
dorthin sind wir einverstanden.  
 
Mit freundlichem Gruß, 
 
_________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift der Erziehungsberechtigten  
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Campe-Gymnasium Holzminden 
 

-  gegründet 1569  - 

 

 

[Dieses Blatt wird von der Schule ausgefüllt] 
 
 
Stellungnahme der Sportlehrkraft  
  Regelfall: Eine alternative Teilnahme am Unterrichtsgeschehen Sport des 
beantragten Zeitraums ist möglich und diese kann bewertet werden. 

Mögliche Tätigkeiten und/oder Leistungsnachweise: 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
 Es ist keine alternative Teilnahme möglich. Stattdessen empfehle ich eine 

unbewertete Teilnahme am Unterrichtsgeschehen Sport mit unterstützenden 

Tätigkeiten. Für die Q-Phase (Kl.12/13) bedeutet dies die Wahl eines Ersatzfaches.  
 

 Ausnahmefall: Aufgrund der Umstände empfehle ich eine vollständige 

Sportbefreiung. Dies bedeutet in der Regel eine alternative Beschulung 

(Ersatzunterricht). Begründung:  
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
________________________ 
Unterschrift Sportlehrkraft 
 
ggf. Stellungnahme/Informationen des Klassenleitungsteams 
sowie Handlungsempfehlungen (z.B. Belegung von Ersatzunterricht): 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Ein Beratungs- bzw. Informationsgespräch mit den 
Erziehungsberechtigen hat stattgefunden?  
 ja, hat stattgefunden am _____________________________ 

 nein, Gespräch aufgrund der Sachlage (bisher) nicht notwendig 

 
_____________________________ 
Unterschrift Klassenleitungsteam 
 
Reihenfolge der Weitergabe und Bearbeitung 
 
Antragssteller  Sportlehrkraft  Klassenleitungsteam (nur Kl.5-11) 
 Koordinator (Sek.I: BOT / Sek.II: KMN)  Schulleiterin (SRH) 
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