Speiseplan Campe-Gymnasium 02.06. - 06.06. apetlto

MENU 1 MENU 2 (veg.)
M o) Mini-Karotten-Ecke mit Karottenpanade GrillgemUse-Pfanne Grillgemiise mit kleinen Kartoffeln in der
Petersilienkartoffeln Schale und mildem WeiRRkase
02.06. . . i
Mo&hren in Sahnesolie MQﬁa[kmpp
2 G /G1,MMelLa e
Di Makkaroni a la Romana mit Hahncheninnenfilets GemuUsenudel "heil3geliebt" gefiilite Nudel mit Gemiise-
Dessert Bolognese und Mozzarella-Kugeln
03.06. O 661 Me s Dessert *
G, G1, Ei, M, Me, La, S
M 1 Geflugel-Klopse in SoRe nach "Kénigsberger Art" Veggie Cevapcici (auf Erbsenbasis) in herzhaft-bunter
Langkornreis PaprikasoRe mit Stlicken von Paprika
04.06. O o G1M Mo Lo Langkornreis
g =
DO Hahnchenfleisch in milder Tomatensol3e Hornchen-Nudeln
05.06 Hornchen-Nudeln Sol3e "Gartnerin Art"
" Dessert Dessert
J GG G, G, M Me, La, S
Fr Eintopf Veggie Eintopf
06.06 Brotchen Brotchen
" Dessert Dessert

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Campe-Gymnasium 02.06. - 06.06.

MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

Mo

02.06.

Di

03.06.

Mi

04.06.

Do

05.06.

Fr

06.06.

32746Mini-Karotten-Ecke | mit Karottenpanade
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32805Petersilienkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

23780MOhren in Sahnesol3e
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR3 ,
Laktose

2336sMakkaroni a la Romana mit

Hahncheninnenfilets
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR3 ,
Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

23031Gefllgel-Klopse | in SolRe nach

"Konigsberger Art"
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23439Hahnchenfleisch in milder TomatensoRRe
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32884HOrnchen-Nudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

kaooo3oEintopf
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaooo31Brotchen
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

32348Grillgemuse-Pfanne| Grillgemuse mit
kleinen Kartoffeln in der Schale und mildem
WeilRkase

Enthalt: Milch , Milcheiweif3 , Laktose

kaoooo3Quarkdipp
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23317Gemusenudel "heil3geliebt" | gefullte
Nudel mit Gemuse-Bolognese und

Mozzarella-Kugeln
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , Milcheiwei
, Laktose, Sellerie

ezoos1Dessert
Enthalt: *

23779Veggie Cevapcici| (auf Erbsenbasis) in
herzhaft-bunter Paprikasof3e mit Sticken
von Paprika

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32884HOrnchen-Nudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

235901S0R3e "Gartnerin Art"
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaooo20Veggie Eintopf
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaooo31Brotchen
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



