
MENÜ 1 MENÜ 2 (veg.)

Montag 14.09.

Stampf kar tof feln
Rahms pi nat
Rühr ei

M, Me, La, Ei

Montag 14.09.

Stampf kar tof feln
Ge mü se-Fri ka del le "Haus frau en Art"
Rahms pi nat

M, Me, La, G, G1, Ei

Dienstag 15.09.

Hähn chen-Krus ty
Mak ka ro ni
To ma ten-Moz za rel la-Soße
Des sert

G, G1, G3, M, Me, La

Dienstag 15.09.

Veg gie-Nug gets auf Weizenbasis

Mak ka ro ni
To ma ten-Moz za rel la-Soße
Des sert
G, G1, M, Me, La

Mittwoch 16.09.

Rin der fri ka del le "Griech. Art"
Dju vec-Reis
Kraut sa lat *
Quark dipp
Des sert

G, G1, Ei, M, Me, La, Sn

Mittwoch 16.09.

Veg gie-Ce vap ci ci (auf Erbsenbasis) in
herzhaft-bunter Paprikasoße mit Stücken von
Paprika

Dju vec-Reis
Kraut sa lat *
Quark dipp
Des sert
Sn

Donnerstag 17.09.

Hack bra ten in Soße
Pe ter si li en kar tof feln
Erb sen und Möh ren "na tu rell"
Des sert

G, G1, Ei, S, Sn

Donnerstag 17.09.

Veg gie-Gu lasch "new clas sic"
Pe ter si li en kar tof feln
Erb sen und Möh ren "na tu rell"
Des sert
G, G1, Ei, Sb

Freitag 18.09.

Käse-Lauch-Sup pe
Bröt chen
Des sert *

G, G1, M, Me, La

Freitag 18.09.

Som mer ge mü se-Ein topf (BIO)
Bröt chen
Des sert
S, G, G1

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



MENÜ 1 MENÜ 2 (veg.)

Montag 21.09.

Kai ser schmarrn
Rote Frucht grüt ze
Des sert
G, G1, Ei, M, Me, La

Montag 21.09.

Nu del-Brok ko li-Aufl auf
Des sert
G, G1, M, Me

Dienstag 22.09.

Hähn chen fi lets "Fresh Kick"
Spa ghet ti aus Hart wei zen grieß
Des sert

G, G1, M, Me, La

Dienstag 22.09.

Veg gie Bäll chen "Fresh-kick"
Spa ghet ti aus Hart wei zen grieß
Des sert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La

Mittwoch 23.09.

Pu ten ge schnet zel tes in Rahmsoße

Lang korn reis
Des sert

G, G1, M, Me, La, S

Mittwoch 23.09.

Reis-Ge mü se-Bowl
Ge mü se so ße "süß-sau er"
Des sert *
Sb

Donnerstag 24.09.

Chi cken "Kor ma"
Spätz le
Des sert

M, Me, La, Sn, G, G1, Ei

Donnerstag 24.09.

Bio Spätz le-Ge mü se-Pfan ne
Kä se so ße
Des sert *
G, G1, Ei, S, M, Me

Freitag 25.09.

Bau er nein topf mit Rinds wurst
Pita-Bröt chen
Des sert

S, G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), (Lp)

Freitag 25.09.

Bio To ma ten sup pe mit Reis
Pita-Bröt chen
Des sert
G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), (Lp)20, 3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



MENÜ 1 MENÜ 2 (veg.)

Montag 28.09.

Milch reis
Erd beer-Fruchts o ße
Des sert
M, Me, La

Montag 28.09.

Veg. Bolo-Kar tof fel-Aufl auf
Des sert
S

Dienstag 29.09.

Rin der fri ka del len in Soße
Salz kar tof feln
Des sert

G, G1, Ei

Dienstag 29.09.

Fi let aman de vegetarisches Filet (aus
Sojaeiweiß) in einer Pfeffersoße

Salz kar tof feln
Des sert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, Sf, Sf1, S, Sn, (E)

Mittwoch 30.09.

Reis pfan ne mit Hähn chen gy ros
Quark dipp
Des sert *

Mittwoch 30.09.

Ge mü se cur ry
Lang korn reis
Des sert *
Sn

Donnerstag 01.10.

Ge flü gel-Cur ry wurst in Soße
Spi ral nu deln
Des sert *

Sn, G, G1

Donnerstag 01.10.

Veg gie-Cur ry wurst in Soße
Spi ral nu deln
Des sert *
G, G1, Ei, Sb, Sn

Freitag 02.10.

Lin sen sup pe mit Wurst
Bröt chen
Des sert

S, Sn, G, G1

Freitag 02.10.

Spitz kohl-Ge mü see in topf
Bröt chen
Des sert
S, G, G120, 3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



MENÜ 1 MENÜ 2 (veg.)

Montag 05.10.

Veg gie-Fri kas see
Salz kar tof feln
Des sert
G, G1, Sb

Montag 05.10.

Veg gie-Bäll chen in Soße
Salz kar tof feln
Des sert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, S

Dienstag 06.10.

Hähn chen fi lets "Gärt ne rin Art"
Lang korn reis
Des sert

G, G1, M, Me, La, S

Dienstag 06.10.

Ge mü sen u del "heiß ge liebt"
Des sert
G, G1, Ei, M, Me, La, S

Mittwoch 07.10.

Go ckel chen
Ga bel-Spa ghet ti
To ma ten-Moz za rel la-Soße
Des sert

G, G1, M, Me, La

Mittwoch 07.10.

"Vit"-Schnit zel
Ga bel-Spa ghet ti
To ma ten-Moz za rel la-Soße
Des sert
G, G1, G4, M, Me, La

Donnerstag 08.10.

Rus ti ka le Hei mat pfan ne
Des sert *

G, G1, G3, M, Me, La, S

Donnerstag 08.10.

Krit ha ra ki-Ge mü se-Pfan ne
Des sert *
G, G1, M, Me, La

Freitag 09.10.

Gu lasch sup pe "Haus ma cher Art"
Bio Lau gen spitz
Des sert *

G, G1, G3, G5

Freitag 09.10.

Ve ge ta ri scher Kar tof felein topf
Bio Lau gen spitz
Des sert *
S, G, G1, G3, G5

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Allergeninformationen

MENÜ 1 MENÜ 2 (veg.)

Mo
14.09.

23828Stampfkartoffeln
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

23705Rahmspinat
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

23375Rührei
Enthält: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß ,
(La)Laktose

23828Stampfkartoffeln
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

32759Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

23705Rahmspinat
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

Di
15.09.

32448Hähnchen-Krusty
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G3)Gerste

32843Makkaroni
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Soße
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32775Veggie-Nuggets| auf Weizenbasis
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32843Makkaroni
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Soße
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
16.09.

32004Rinderfrikadelle "Griech. Art"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

32870Djuvec-Reis
Enthält: (Sn)Senf

EZ0136Krautsalat
Enthält: *

KA00003Quarkdipp
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23779Veggie-Cevapcici| (auf Erbsenbasis) in
herzhaft-bunter Paprikasoße mit Stücken
von Paprika
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32870Djuvec-Reis
Enthält: (Sn)Senf

EZ0136Krautsalat
Enthält: *

KA00003Quarkdipp
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
17.09.

23029Hackbraten in Soße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (S)Sellerie
, (Sn)Senf

32805Petersilienkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32786Erbsen und Möhren "naturell"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23771Veggie-Gulasch "new classic"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja

32805Petersilienkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32786Erbsen und Möhren "naturell"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Fr
18.09.

24617Käse-Lauch-Suppe
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

89121Brötchen
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

EZ0061Dessert
Enthält: *

23608Sommergemüse-Eintopf (BIO)
Enthält: (S)Sellerie

89121Brötchen
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Allergeninformationen

MENÜ 1 MENÜ 2 (veg.)

Mo
21.09.

32527Kaiserschmarrn
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

23571Rote Fruchtgrütze
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23384Nudel-Brokkoli-Auflauf
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
22.09.

24417Hähnchenfilets "Fresh Kick"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

23847Spaghetti aus Hartweizengrieß
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23765Veggie Bällchen "Fresh-kick"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja ,
(M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

23847Spaghetti aus Hartweizengrieß
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
23.09.

23426Putengeschnetzeltes| in Rahmsoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32375Reis-Gemüse-Bowl
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

24705Gemüsesoße "süß-sauer"
Enthält: (Sb)Soja

EZ0061Dessert
Enthält: *

Do
24.09.

24447Chicken "Korma"
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose ,
(Sn)Senf

32845Spätzle
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32334Bio Spätzle-Gemüse-Pfanne
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (S)Sellerie

32592Käsesoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (S)Sellerie

EZ0061Dessert
Enthält: *

Fr
25.09.

23687Bauerneintopf mit Rindswurst
Enthält: (S)Sellerie

89521Pita-Brötchen
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , ((Ei)Eier) ,
((Sb)Soja) , ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) ,
((La)Laktose) , ((Sf)Schalenfrüchte) , ((Se)Sesam) ,
((Lp)Lupinen)

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23644Bio Tomatensuppe mit Reis
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

89521Pita-Brötchen
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , ((Ei)Eier) ,
((Sb)Soja) , ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) ,
((La)Laktose) , ((Sf)Schalenfrüchte) , ((Se)Sesam) ,
((Lp)Lupinen)

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Allergeninformationen

MENÜ 1 MENÜ 2 (veg.)

Mo
28.09.

23531Milchreis
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

32599Erdbeer-Fruchtsoße
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23353Veg. Bolo-Kartoffel-Auflauf
Enthält: (S)Sellerie

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
29.09.

23051Rinderfrikadellen in Soße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23763Filet amande| vegetarisches Filet (aus
Sojaeiweiß) in einer Pfeffersoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja ,
(M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose ,
(Sf)Schalenfrüchte , (Sf1)Mandeln , (S)Sellerie ,
(Sn)Senf , ((E)Erdnüsse)

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
30.09.

32326Reispfanne mit Hähnchengyros
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00003Quarkdipp
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0061Dessert
Enthält: *

24703Gemüsecurry
Enthält: (Sn)Senf

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ0061Dessert
Enthält: *

Do
01.10.

23003Geflügel-Currywurst in Soße
Enthält: (Sn)Senf

32840Spiralnudeln
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

EZ0061Dessert
Enthält: *

23762Veggie-Currywurst in Soße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja ,
(Sn)Senf

32840Spiralnudeln
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

EZ0061Dessert
Enthält: *

Fr
02.10.

23625Linsensuppe mit Wurst
Enthält: (S)Sellerie , (Sn)Senf

89121Brötchen
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23684Spitzkohl-Gemüseeintopf
Enthält: (S)Sellerie

89121Brötchen
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Allergeninformationen

MENÜ 1 MENÜ 2 (veg.)

Mo
05.10.

23773Veggie-Frikassee
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Sb)Soja

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23770Veggie-Bällchen in Soße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja ,
(M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose ,
(S)Sellerie

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
06.10.

23419Hähnchenfilets "Gärtnerin Art"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23317Gemüsenudel "heißgeliebt"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
07.10.

32438Gockelchen
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32850Gabel-Spaghetti
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Soße
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32723"Vit"-Schnitzel
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G4)Hafer ,
(M)Milch , (Me)Milcheiweiß

32850Gabel-Spaghetti
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Soße
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

KA00002Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Do
08.10.

56308Rustikale Heimatpfanne
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G3)Gerste ,
(M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose ,
(S)Sellerie

EZ0061Dessert
Enthält: *

32324Kritharaki-Gemüse-Pfanne
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch ,
(Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

EZ0061Dessert
Enthält: *

Fr
09.10.

24608Gulaschsuppe "Hausmacher Art"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

2809Bio Laugenspitz
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G3)Gerste ,
(G5)Dinkel-Weizen

EZ0061Dessert
Enthält: *

23602Vegetarischer Kartoffeleintopf
Enthält: (S)Sellerie

2809Bio Laugenspitz
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G3)Gerste ,
(G5)Dinkel-Weizen

EZ0061Dessert
Enthält: *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


