apetito

MENU 1

Montag 14.09.
P Stampfkartoffeln

g =~ Rahmspinat
SJ\ Rihrei
(2 M, Me LaEi

Dienstag 15.09.

7 Hahnchen-Krusty
Makkaroni
! Tomaten-Mozzarella-SoRe

Dessert
[ 7 G6,G1,G3,M Me La

Mittwoch 16.09.

; ? ' Rinderfrikadelle "Griech. Art"
& —— Djuvec-Reis

& Krautsalat *
Quarkdipp

[ Dessert
i~ G,G1,E, M, Me, La,Sn

Donnerstag 17.09.

- Hackbraten in Solze
L Petersilienkartoffeln
Erbsen und Méhren "naturell”

Dessert
— v~ GG1ES Sn

Freitag 18.09.

,

IL. .

Kase-Lauch-Suppe
Brotchen

Dessert *
tj G, G1,M, Me, La

MENU 2 (veg.)

Montag 14.09.

Stampfkartoffeln
Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"

Rahmspinat
(2 M Me La G Gl Ei

o~
) Veggle Nuggets auf Weizenbasis

ol Makkaroni

| Tomaten-Mozzarella-SolRe

Dessert
G, G1, M, Me, La

Mittwoch 16.09.

=

- 2 Veggie-Cevapcici (auf Erbsenbasis) in
ﬁl herzhaft-bunter PaprikasoRe mit Stlicken von
Paprika

Djuvec-Reis
Krautsalat *

Quarkdipp

Dessert
Sn

N

Donnerstag 17.09.

Freitag 18.09.

Veggie-Gulasch "new classic"
+ - Petersilienkartoffeln

. Erbsen und Méhren "naturell"

e

Dessert
G, G1, Ei, Sb

Sommergemuse-Eintopf (BIO)
Brotchen

Dessert
S, G, G1

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



\ 4
apetito

Montag 21.09.

Kaiserschmarrn
Rote Fruchtgritze

Dessert
G, G1, Ei, M, Me, La

i Hahnchenfilets "Fresh Kick"

Dessert
J GG, M Mela

Mittwoch 23.09.

Putengeschnetzeltes in RahmsoRe
/= Langkornreis

Dessert
J GG, MMelasS

Donnerstag 24.09.

- Chicken "Korma"
Spatzle

Dessert
®J M, Me La Sn, G, G1,Ei

Freitag 25.09.

. Bauerneintopf mit Rindswurst
Pita-Brotchen

Dessert

o S,G, G, (Ei) (Sb), (M), (Me), (La), (S1), (Se), (Lp)20. 3

Montag 21.09.

Nudel-Brokkoli-Auflauf
TP SN Dessert
s ol S G, G1, M, Me

By oo Veggie Ballchen "Fresh-kick"
” a k“— Spaghetti aus HartweizengrieR3

Dessert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La

Mittwoch 23.009.

‘ﬁg ‘ Reis-Gemiise-Bowl

GemusesoBe "stR-sauer"
Dessert *

Donnerstag 24.09.

Bio Spatzle-Gemuse-Pfanne
" Kasesole

Dessert *
G, G1,Ei, S, M, Me

Freitag 25.09.

4

~ Bio Tomatensuppe mit Reis
Pita-Brotchen

Dessert
G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), (Lp)

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



apetito

MENU 1 MENU 2 (veg.)

Montag 28.09.
Milchreis
" Erdbeer-FruchtsoRe
Dessert
M, Me, La
| -
Dienstag 29.09.

* Rinderfrikadellen in Sol3e
. ;_ Salzkartoffeln

Dessert
i~ G G1,E

Mittwoch 30.09.
528 Reispfanne mit Hahnchengyros
e == Quarkdipp

P Dessert *

Donnerstag 01.10.

- Gefligel-Currywurst in Sol3e
[~ Spiralnudeln

Dessert *
% g GG

Freitag 02.10.

Linsensuppe mit Wurst
Brétchen

Dessert
r S,Sn G, G120,3

Montag 28.09.

Veg. Bolo-Kartoffel-Auflauf

Dessert
S

Dienstag 29.09.

“ Filet amande vegetarisches Filet (aus
! SojaeiweiR) in einer PfeffersoRe

Salzkartoffeln

Dessert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, Sf, Sf1, S, Sn, (E)

Mittwoch 30.09.

Gemusecurry
= Langkornreis
Dessert *

. Veggie-Currywurst in Sol3e
~ Spiralnudeln

Dessert *
G, G1, Ei, Sb, Sn

Freitag 02.10.

r ) Spitzkohl-Gemiseeintopf
d’f Brétchen
a Dessert

S, G, G1

\_

;%4
A

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



\ 4
apetito

Montag 05.10.

Montag 05.10.

/.

7"”\“ ~ Veggie-Frikassee
//n— Salzkartoffeln

e Dessert
G,G1,Sb

Dienstag 06.10.

Hahnchenfilets "Gartnerin Art"
. = Langkornreis

Dessert

J GG, MMelas

Mittwoch 07.10.

,,, Gockelchen

' Gabel-Spaghetti
‘ Tomaten-Mozzarella-SoRe
Dessert

J G GI,MMela

Donnerstag 08.10.

Rustikale Heimatpfanne

- Dessert*
J GGI1,G3,M MeLaS

Freitag 09.10.

r/“'

% Gulaschsuppe "Hausmacher Art"
Bio Laugenspitz

Dessert *
i~ G,G1,G3,G5

l

-

~ Veggie-Ballchen in Sol3e
— Salzkartoffeln

Dessert
G, G1, Ei, Sb, M, Me, La, S

5

Dienstag 06.10.

Gemusenudel "heiRgeliebt"

Dessert
G, G1, Ei, M, Me, La, S

Mittwoch 07.10.

s "Vit"-Schnitzel
Gabel-Spaghetti
‘ Tomaten-Mozzarella-SolRe

Dessert
. G, G1, G4, M, Me, La

Donnerstag 08.10.

Kritharaki-Gemuse-Pfanne

"i "= Dessert*
G,G1, M, Me, La

Freitag 09.10.

% Vegetarischer Kartoffeleintopf
Bio Laugenspitz
Dessert *

‘ <~ .'VS,G,GLG&GS

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

Mo

14.09.

Di

15.09.

Mi

16.09.

Do

17.09.

Fr

18.09.

23828Stampfkartoffeln
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

2370sRahmspinat
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose

23375RUNrei
Enthalt: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 ,
(La)Laktose

32448Hahnchen-Krusty
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G3)Gerste

32843Makkaroni
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-SolRe
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32004Rinderfrikadelle "Griech. Art"
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch,
(Me)Milcheiwei , (La)Laktose

32870Djuvec-Reis
Enthalt: (Sn)Senf

ezo136Krautsalat
Enthalt: *

kaoooo3Quarkdipp
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

23029Hackbraten in SolRe
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier, (S)Sellerie
, (Sn)Senf

32805Petersilienkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemaf LMIV

32786Erbsen und Mohren "naturell”
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

24617Kase-Lauch-Suppe
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch,
(Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

89121Brotchen
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen

ezoos1Dessert
Enthalt: *

23g285tampfkartoffeln
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweild , (La)Laktose

32759Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier

2370sRahmspinat
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweild , (La)Laktose

32775Veggie-Nuggets | auf Weizenbasis
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32843Makkaroni
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-SoRRe
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweild , (La)Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

23779Veggie-Cevapcici| (auf Erbsenbasis) in
herzhaft-bunter Paprikasof3e mit Stucken
von Paprika

Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

32870Djuvec-Reis
Enthalt: (Sn)Senf

ezo136Krautsalat
Enthalt: *

kaoooo3Quarkdipp
Enthalt: keine Allergene gemafl LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

23771Veggie-Gulasch "new classic"
Enthélt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja

32805Petersilienkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

32786Erbsen und Mdéhren "naturell"
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

236s08Sommergemuse-Eintopf (BIO)
Enthalt: (S)Sellerie

89121Brotchen
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

Mo

21.09.

Di

22.09.

Mi

23.09.

Do

24.09.

Fr

25.09.

32527Kaiserschmarrn
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch ,
(Me)MilcheiweiR , (La)Laktose

23571Rote Fruchtgrutze
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

24417Hahnchenfilets "Fresh Kick"
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch,
(Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

23847Spaghetti aus Hartweizengriel3
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

23a26Putengeschnetzeltes| in RahmsoRe
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch,
(Me)Milcheiweil , (La)Laktose, (S)Sellerie

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

24447Chicken "Korma"
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose ,
(Sn)Senf

32845Spatzle
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

23687Bauerneintopf mit Rindswurst
Enthalt: (S)Sellerie

89521Pita-Brotchen

Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, ((Ei)Eier),
((Sb)Soja) , (M)Milch), ((Me)MilcheiweiB),
((La)Laktose), ((Sf)Schalenfriichte), ((Se)Sesam),
((Lp)Lupinen)

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

2338aNudel-Brokkoli-Auflauf
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (M)Milch,
(Me)Milcheiwei

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

23765Veggie Ballchen "Fresh-kick"
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja,
(M)Milch, (Me)Milcheiwei3, (La)Laktose

23847Spaghetti aus Hartweizengrield
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

32375Reis-Gemuse-Bowl
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

2470sGemusesolde "sul3-sauer"
Enthalt: (Sb)Soja

Ezoos1Dessert
Enthalt: *

32334Bio Spatzle-Gemuse-Pfanne
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier, (S)Sellerie

32592Kasesole
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch,
(Me)Milcheiweil3 , (S)Sellerie

ezooe1Dessert
Enthalt: *

23644Bio Tomatensuppe mit Reis
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

89521Pita-Brotchen

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, ((Ei)Eier),
((Sb)Soja) , ((M)Milch), ((Me)MilcheiweiR),
((La)Laktose), ((Sf)Schalenfriichte), ((Se)Sesam),
((Lp)Lupinen)

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

Mo

28.09.

Di

29.09.

Mi

30.09.

Do

01.10.

Fr

02.10.

23531Milchreis
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweif3 , (La)Laktose

32599Erdbeer-Fruchtsol3e
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

230s1Rinderfrikadellen in SolRe
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

32326Reispfanne mit Hdhnchengyros
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

kaoooo3Quarkdipp
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

ezoos1Dessert
Enthalt: *

23003Geflugel-Currywurst in Sol3e
Enthalt: (Sn)Senf

32840Spiralnudeln
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

ezoos1Dessert
Enthalt: *

2362sLinsensuppe mit Wurst
Enthalt: (S)Sellerie , (Sn)Senf

89121Brotchen
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23353Veg. Bolo-Kartoffel-Auflauf
Enthalt: (S)Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

23763Filet amande | vegetarisches Filet (aus
Sojaeiweil3) in einer Pfeffersof3e

Enthélt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja,
(M)Milch , (Me)MilcheiweiR, (La)Laktose,
(Sf)Schalenfriichte, (Sf1)Mandeln, (S)Sellerie,
(Sn)Senf, ((E)Erdniisse)

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

kaoooo2Dessert
Enthélt: keine Allergene gemaf3 LMIV

24703Gemusecurry
Enthalt: (Sn)Senf

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

Ezoos1Dessert
Enthalt: *

23762Veggie-Currywurst in Sol3e
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja,
(Sn)Senf

32840Spiralnudeln
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

Ezoos1Dessert
Enthalt: *

23684Spitzkohl-Gemuseeintopf
Enthalt: (S)Sellerie

89121Brotchen
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



MENU 1

Allergeninformationen

MENU 2 (veg.)

05.10.

Di

06.10.

Mi

07.10.

Do

08.10.

Fr

09.10.

23773Veggie-Frikassee
Enthélt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Sb)Soja

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

23a19Hahnchenfilets "Gartnerin Art"
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch,
(Me)Milcheiweil , (La)Laktose, (S)Sellerie

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32438Gockelchen
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32850Gabel-Spaghetti
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Sol3e
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

se6308RuUstikale Heimatpfanne

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (G3)Gerste,
(M)Milch , (Me)MilcheiweiR, (La)Laktose,
(S)Sellerie

ezoos1Dessert
Enthalt: *

24608Gulaschsuppe "Hausmacher Art"
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

2809Bio Laugenspitz
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (G3)Gerste,
(G5)Dinkel-Weizen

ezoos1Dessert
Enthalt: *

23770Veggie-Ballchen in Sole

Enthélt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja,
(M)Milch, (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose,
(S)Sellerie

328925alzkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemaf LMIV

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf3 LMIV

23317Gemusenudel "heil3geliebt"
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch,
(Me)MilcheiweiR , (La)Laktose , (S)Sellerie

kaoooo2Dessert
Enthélt: keine Allergene gemaf LMIV

32723"Vit"-Schnitzel
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (G4)Hafer ,
(M)Milch , (Me)MilcheiweiR

32850Gabel-Spaghetti
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32571Tomaten-Mozzarella-Sol3e
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiwei , (La)Laktose

kaoooo2Dessert
Enthalt: keine Allergene gemaf LMIV

32324Kritharaki-Gemuse-Pfanne
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (M)Milch,
(Me)Milcheiweill , (La)Laktose

ezoos1Dessert
Enthalt: *

23602Vegetarischer Kartoffeleintopf
Enthalt: (S)Sellerie

2809Bio Laugenspitz
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (G3)Gerste,
(G5)Dinkel-Weizen

Ezoos1Dessert
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



